
Auto contrôle de la qualité de la Préparation des p iluliers 

par l’IDE 

(règle des « 5B ») 
 

 

Bon patient  :  

� Je vérifie l’identité du patient ou du résident 

� Je vérifie le planning des patients présents dans le service de soins 

� J’identifie le pilulier au nom du patient et au numéro de lit 

� Je mets l’étiquette au nom du patient à l’intérieur du pilulier pour la confidentialité 

 Attention !  Aux homonymes (vérifier prénom + date de naissance)  / Aux chambres doubles 

 

  Bon médicament  :  

� Je vérifie la prescription (concordance). Je consulte les avis pharmaceutiques. (En cas de doute, je demande au 
médecin) 

� Je vérifie l’étiquetage du médicament : nom, DCI, péremption, forme galénique (LP ou immédiate, …)  

 

Bonne dose  :  

� Je vérifie le dosage 

� Je vérifie la forme galénique par rapport à la prescription et au patient et adaptée à la dose prescrite 

� Je m’assure de la mise à disposition du matériel nécessaire pour l’administration notamment pour les formes 
buvables 

 

Bonne voie  :  

� Je vérifie la voie d’administration par rapport à la forme prescrite et le mode d’administration (exemple : IV ou IM ou 
SC…) 

� Je m’assure que le broyage de comprimés ou l’ouverture des gélules est compatible avec la forme galénique 

 

Bon moment  :  

� Je vérifie la répartition des doses dans les piluliers par rapport à la prescription 

� Je gère les retours des piluliers précédents selon l’organisation préconisée et expliquée (difficultés de prises, 
traitement personnel du patient…) 

� Je vérifie les piluliers préparés (Double contrôle par 2 IDE différents) 

 


