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Préconisations des préparations
� Broyage, fractionnement des comprimés et ouverture des gélules
Les problèmes

� Liés à l’hygiène.

� De modification de la posologie.

� De modification de la biodisponibilité du produit.

� L’irritabilité des voies d’ingestion.

� De matériels mis à la disposition en soins non conformes.

� L’inhalation possible par les  professionnels.

� Des interactions médicamenteuses amplifiées.

� L’écrasement des médicaments peut être la seule solution pour un traitement au long  cours, mais peut 
altérer leur efficacité.

� Il expose à des risque pour les malades (interactions chimiques, disparition de formes galéniques 
spécifiques, toxicité, surdosage, sous-dosage, altération des propriétés pharmacologiques par le véhicule 
utilisé, etc.) et pour les soignants (toxicité directe, allergie, etc.).

Les préconisations

� S’assurer que la voie per os est la mieux adaptée,

►Tracer sur la feuille de prescription les difficultés de l’administration per os

� Vérifier systématiquement si le médicament est broyable, sécable ou peut être ouvert,

►Liste des médicaments non broyables non sécables

►En cas de doute appeler le pharmacien

� Ne mélanger deux médicaments qu’après avis du pharmacien,

� Utiliser des matériels sécurisés écraseurs-broyeurs, 

� Respecter les règles d’hygiène après chaque médicament (matériel, mains surface),

� Réaliser la préparation au plus proche de l’administration,

� Utiliser une substance véhicule neutre de type  eau ou eau gélifiée.

� La sonde entérale
Les problèmes

� Le nombre important de médicaments.

� De modification de la biodisponibilité.

� L’interaction entre les médicaments et les formules entérales.

� Des complications de la voie entérale.

� De la potentialisation du risque d’erreurs entre voie entérale et intraveineuse (IV).

Les préconisations

� Administrer les médicaments séparément afin d’éviter l’obstruction de la sonde et les interactions 
médicamenteuses,

►Formaliser l’administration entérale : en particulier l’administration séparée des médicaments 
administrés et réalisation des rinçages intermédiaires

� Favoriser les formes liquides,

� Diluer toutes les formes liquides visqueuses avant administration,

� Se référer à la liste des comprimés non sécables et non broyables,

� Dans la mesure du possible faire préparer en PUI,

� Étiqueter les voies d’abord.

Broyeur sécurisé
Source :  Viviane
Liévin, Sophie Lorent, 
Claude Lhoir 
C.U.B. Hôpital Erasme


